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KLINIKUM

PATIENTEN MERKBLATT
FUR AMBULANTE COLOSKOPIE

Abteilung fur Innere Medizin - Abteilung fir Allgemeinchirurgie

VORBEREITUNG
Eine Woche vor der Untersuchung:

>> Keine Ballaststoffe (Vollkornprodukte)

>> Kein kernhaltiges Obst (Kiwi, Apfel, u. s. w.)
>> Kein Mohn

>> Keine Eisenpraparate

Falls der Patient eine orale Antikoagulation einnimmt (,Blutverdiinnung” mit Pradaxa, Xarelto, Eliquis, Li-
xiana, Marcoumar oder Sintrom), oder Thrombozytenaggregationshemmer (Plavix, Clopidogrel, Brillique)
sollte diese pausiert werden. Bitte immer in Ricksprache mit dem Hausarzt bzw. Internisten durchfiih-
ren. Aspirin (Thrombo-ASS u. a.) kann weiter eingenommen werden. Bei Patienten mit Niereninsuffizienz
Stadium G4 oder hoher (d. h. e6FR<30mg/l) bitte stationare Aufnahme zur Vorbereitung.

Einen Tag vor der Untersuchung:

Morgens: leichtes Frihstiick
Mittags: klare Suppe + leichtes Mittagessen
17.00 Uhr: 1 Beutel Moviprep Sachet A+B mit 1 Liter Wasser verdiinnen und innerhalb 1 Stunde

trinken, zusatzlich mind. 500 ml klare Flissigkeit

Am Untersuchungstag:

Ab 5.00 Uhr gleiches Vorgehen wie um 17.00 Uhr des Vortages. Stuhl muss ,kamillenteeartig” aussehen.
1 Stunde vor der Untersuchung keine Flissigkeitszufuhr und kein Nikotinkonsum.

ACHTUNG!
Unsere ENDOSKOPIE ist umgezogen auf Ebene 2.

Eintritt beim Haupteingang, mit den Aufzligen gleich links in den 2. Stock, dann Ausgang nach

links nehmen, am Ende des Glasganges rechts befindet sich die Endoskopie-Ambulanz!

UNTERSUCHUNGSZEITEN:
08.00 bis 12.00 Uhr (je nach Termin)
Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an das Endoskopie-Team:

Tauernklinikum Zell am See: 05 0272-24940 - Email: tkz.endoskopie@tauernklinikum.at
Tauernklinikum Mittersill: 05 0272-24960 - Email: andrea.huber@tauernklinikum.at

>> Nach der Untersuchung ist infolge der Medikamentengabe das Lenken eines Kraftfahrzeuges
fiir 24 Stunden nicht erlaubt!

OA Dr. Raffaele Eigner Prim. Univ.- Doz. Dr. R. R. Wenzel
Interim. Leitung Abt. fir Allgemeinchirurgie Vorstand d. Abteilung fir Innere Medizin

TAUERNKLINIKEN GmbH Paracelsusstrafle 8, A 5700 Zell am See

Die Texte wurden nach bestem Wissen und Gewissen mit grofier Sorgfalt erstellt. Dennoch sind alle Angaben ohne Gewahr. Klaren Sie bitte im Zweifelsfall
Fragen und Unklarheiten bezliglich Diagnose und Behandlung mit ihrem/ihrer Arzt/Arztin ab!
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