
Allgemeine Gesundheits- und Krankenpflege 
Theoretische Ausbildung 

 
 

 Unterrichtsfach 
 

1. Jahr 2. Jahr 3. Jahr DP 

1. Berufsethik und Berufskunde der Gesundheits- und 
Krankenpflege 

40 TN 20 EP 20 TN  

2. Grundlagen der Pflegewissenschaft und  
Pflegeforschung  

40 EP 20 TN 20 EP  

3. Gesundheits- und Krankenpflege 240 EP 130 EP 130 EP DP 
4. Pflege von alten Menschen 30 TN 20 EP  DP 
5. Palliativpflege 20 TN 20 EP 20 TN DP 
6. Hauskrankenpflege  20 TN 20 TN DP 
7. Hygiene und Infektionslehre 60 EP    
8. Ernährung, Kranken- und Diätkost 30 EP    
9. Biologie, Anatomie und Physiologie 100 EP    

10. Allgemeine und spezielle Pathologie, Diagnose und 
Therapie einschließlich komplementärmedizinischer 
Methoden 

120 EP 
 

130 EP 
 

110 EP 
 

 

11. Gerontologie, Geriatrie und Gerontopsychiatrie  30 EP   
12. Pharmakologie 20 TN 20 EP   
13. Erste Hilfe, Katastrophen- und Strahlenschutz 30 EP  10 TN  
14. Gesundheitserziehung und Gesundheitsförderung im  

Rahmen der Pflege, Arbeitsmedizin 
20 TN 

 
 
 

20 TN 
 

DP 
 

15. Berufsspezifische Ergonomie und Körperarbeit 40 TN 30 TN 20 TN  
16. Soziologie, Psychologie, Pädagogik und Sozialhygiene 50 EP 20 TN 20 TN  
17. Kommunikation, Konfliktbewältigung, Supervision und 

Kreativitätstraining 
40 TN 40 TN 40 TN  

18. Strukturen und Einrichtungen des Gesundheitswesens, 
Organisationslehre 

10 TN 
 

 
 

20 TN 
 

DP 
 

19. Elektronische Datenverarbeitung, fachspezifische 
Informatik, Statistik und Dokumentation 

20 TN 
 

20 TN 
 

 
 

 

20. Berufsspezifische Rechtsgrundlagen 20 TN 20 EP   
21. Fachspezifisches Englisch 40 EP 20 EP 20 EP  
  

Gesamtstunden pro Ausbildungsjahr 
 

970 
 

560 
 

470 
 

  
Gesamtstunden 

 
2000 

 
 

EP Einzelprüfung (schriftlich, mündlich oder Projektarbeit) 
TN Teilnahme 
DP Diplomprüfung 
 



Allgemeine Gesundheits- und Krankenpflege 
Praktische Ausbildung 

 
Im Rahmen der praktischen Ausbildung werden die theoretischen Lehrinhalte in die 
berufliche Praxis umgesetzt, wobei eine umfassende Anleitung und Aufsicht durch Lehr- und 
Fachkräfte gewährleistet sein muss. 

 
Ausbildungseinrichtung 
 

Fachbereich Stunden 

Abteilungen einer Krankenanstalt 
 

Akutpflege im operativen Fachbereich 600 

Abteilungen einer Krankenanstalt 
 

Akutpflege im konservativen Fachbereich 
 

600 

Einrichtungen, die der stationären 
Betreuung pflegebedürftiger Menschen 
dienen 
 

Langzeitpflege / rehabilitative Pflege 400 

Einrichtungen, die Hauskrankenpflege, 
andere Gesundheitsdienste oder soziale 
Dienste anbieten 
 

Extramurale Pflege, Betreuung und 
Beratung 

160 

Nach Wahl des Schülers Wahlpraktikum 200 
 

Nach Wahl der Schule: 

• Abteilungen oder sonstige 
Organisationseinheiten einer 
Krankenanstalt 

• Einrichtungen, die der stationären 
Betreuung pflegebedürftiger Menschen 
dienen 

• Einrichtungen, die Hauskrankenpflege, 
andere Gesundheitsdienste oder 
soziale Dienste anbieten 

 
 
 
 
Akutpflege / Langzeitpflege /  
rehabilitative Pflege / extramurale Pflege 

 
 
 
 

360 

Nach Wahl der Schule Diplomprüfungsbezogenes Praktikum 160 

 
Gesamt 

  
2480 

 
 

Schulautonomer Bereich 
 

Bereich Sachgebiet / Fachbereich Stunden 

 
Nach Wahl der Schule: 
 

• theoretische Ausbildung 

• praktische Ausbildung 

Nach Wahl der Schule: 
 

Vertiefender oder erweiternder Unterricht 
als schulautonomer Schwerpunkt1) 

120 

 
 
1)

 Art der Prüfung: Teilnahme 


